PFLEGEANLEITUNG

Strayers Ink

Vor jeder Beriihrung des Tattoos, missen die Hande desinfiziert und bei grober
Verschmutzung gewaschen werden.

Bei einem Folienverband verbleibt dieser 2 — 3 Tage auf dem frischen Tattoo, es sei
denn es sind Anzeichen einer Pflasterallergie zu sehen. Bei Allergieanzeichen sollte das
Pflaster sofort entfernt werden und gegebenenfalls Riicksprache mit mir gehalten
werden.

Falls du eine Pflasterallergie haben solltest oder aus einem anderen Grund den
Folienverband nicht mochtest, werde ich dir einen Verband aus Frischhaltefolie und
Creme anlegen.

Der Frischhaltefolienverband sollte jedoch vor dem Schlafengehen abgenommen (hier
vorgehen, wie beim Folienverband) und neu angelegt werden, da dein Tattoo am ersten
Tag meist noch stark ausblutet und du so keine Fremdkorper in die Wunde bekommst.
Ab dem zweiten Tag kannst du dein Tattoo offenlassen.

Der Folienverband kann nach dem genannten Zeitraum von 2 — 3 Tagen entfernt
werden. Hier empfiehlt es sich, diesen unter lauwarmen Wassern, am besten unter der
Dusche abzuziehen.

Das Tattoo vorsichtig mit lauwarmem Wasser und wahlweise mit ph-neutraler Seife
reinigen.

Beim trocknen nicht reiben, sondern mit einem fusselfreien Tuch behutsam trocken
tupfen. Am besten mit einem einmal Handtuch oder einem Stiick Kiichenrolle.

Im Anschluss eine diinne Schicht geeigneter Wund- und Heilsalbe auftragen. Hierbei
berate ich dich gerne.

Die ersten 5 Tage, solltest du dein Tattoo mehrmals am Tag eincremen. In den ersten
Wochen immer wieder diinn eine geeignete Wund- und Heilsalbe auftupfen, wenn man
ein Trockenheitsgefiihl spirt. Das Tattoo soll nicht austrocknen, jedoch auch nicht
aufweichen, wie viel Creme benétigt wird, hangt vom Hauttyp ab.

WICHTIG

Wenn es wahrend der Heilung Probleme gibt, melde dich bitte umgehend bei mir und
im Notfall bei deinem Arzt oder deiner Arztin.



